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INDICACAO N° 74823

INDICO ao Exmo. Senhor Prefeito Municipal, JOSE
CARLOS DE QUEVEDO JUNIOR, as providéncias necessarias, junto ao setor
competente, no sentido de:

Elaborar a competente Propositura, dispondo sobre a
instituicdo do Programa Municipal de Divulgag¢do, Prevengdo e Tratamento da
Endometriose, no 4mbito do municipio de Aragoiaba da Serra, tal como minuta anexa.

JUSTIFICATIVA

Tal solicitagdo tem como objetivo, atender pedidos feitos por
muitos municipes a este Vereador, tendo em vista que a endometriose ¢ definida como a
presenga, fora do utero, de tecido semelhante ao endométrio, causando uma reagdo
cronica e inflamatéria e estd associada a dor, subfertilidade e qualidade de vida
prejudicada.

A condigdo é encontrada principalmente em mulheres em idade
reprodutiva, de todos os grupos étnicos e sociais.

A doenga ¢é responsavel por 40% dos casos de infertilidade no
pais, mas apenas um ter¢o das brasileiras associa a endometriose a dificuldade de
engravidar, segundo pesquisa da Sociedade Brasileira de Endometriose e Ginecologia
Minimamente Invasiva.

O levantamento, feito com cinco mil mulheres com mais de 18
anos no pais, revelou ainda que 88% ndo sabem como tratar o problema e que 55% néo
sabem sequer o que € a doenga.

No Brasil, cerca de 06 milhdes de mulheres tém endometriose.
O diagnoéstico, no entanto, costuma ocorrer por volta dos 30 anos, por ser uma doenga
que apresenta diferentes sintomas ou até assintomatica. E importante destacar que a
doenga acomete mulheres a partir da primeira menstrua¢do e pode se estender até a
ultima.

Infelizmente, o diagndstico ndo costuma ser tdo rapido por falta
de informacdo e acesso aos servicos de saude, o que se torna um problema para as
mulheres.

As pacientes apresentam diminui¢do da qualidade de vida e
reducéo de suas atividades, gerando problemas psicossociais, frustragéo e isolamento. Ha
também um impacto causado pelas perdas de horas de trabalho, absenteismo etc.
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O tratamento para a endometriose inclui medicagdes e, em
alguns casos, um processo cirirgico, que tem como objetivo aliviar as dores fortes,
impedir a evolugdo da doenga e tentar restabelecer a fertilidade. O método mais indicado
dependera da extensdo da doenca, assim como da idade da paciente e de seus planos
reprodutivos.

Apenas um médico pode indicar o melhor tratamento para cada
caso. A endometriose é uma afec¢do que merece toda a ateng@o por parte dos médicos
clinicos e ginecologistas, cujo objetivo € cuidar da saude e oferecer qualidade de vida as
mulheres.

Em 2016 o Ministério da Saude publicou a n° 879, de 12 de
julho, que aprovou o Protocolo Clinico e as Diretrizes Terapéuticas (PDCT) da
Endometriose. No entanto, mesmo com a cria¢do do PDCT da endometriose, muitas
mulheres brasileiras ndo tém tido o devido acesso ao correto tratamento da doenga por
meio do SUS. A espera para o inicio dos procedimentos terapéuticos pode ser longa e
ultrapassar anos, pois existem poucos servigos de atendimento multidisciplinar para o
tratamento da endometriose profunda.

Na esperanga de possibilitar a identificagdo precoce da doenga
e propiciar o tratamento adequado ¢ que rogo a V. Exa., a elabora¢do do apontado
Projeto.

Plenario Vereador Carvalho de Oliveira Ribeiro

Sala das Sessodes, 09 aio de 2023.

TELLA SANTOS
LEANDRO PORTELLA
VEREADOR
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PROJETO DE LEI N° /2023

INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE DIVUI:GAC}”\O, PREVENCAO E
TRATAMENTO DA ENDOMETRIOSE NO MUNICIPIO DE ARACOIABA DA
SERRA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS

JOSE CARLOS DE QUEVEDO JUNIOR, Prefeito do
Municipio de Aragoiaba da Serra, faz saber que a Camara Municipal aprovou e eu
sanciono e promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Aragoiaba da Serra, o Programa
Municipal de Divulgagédo, Prevengdo e Tratamento da Endometriose.

§ 1° O programa de que trata o caput objetiva:

I - informar todos os cidaddos sobre as principais causas e sintomas da endometriose;

II - disponibilizar e capacitar profissionais da area da saude;

III - realizar, em quantidade correspondente a demanda, exames laboratoriais e de
imagem necessarios ao diagndstico preciso da endometriose, especialmente a
videolaparoscopia para endometriose, através do Sistema Unico de Satde - SUS;

IV - intensificar a realizac¢do de cirurgias através do SUS.

§ 2° Entende-se por endometriose, para os fins desta Lei, a doenga caracterizada pela
presenga de endométrio, tecido do revestimento interior do Gtero, em outros 6rgdos da

pelve que ndo a cavidade uterina, ou seja, trompas, ovdrios, intestinos e bexiga.

Art. 2° Para atingir seus fins, o Programa Municipal de Divulgacdo, Prevencio e
Tratamento da Endometriose desenvolvera agdes e projetos, entre os quais:

I - realizar campanha informativa da qual constem informagdes sobre:
a) os sintomas da endometriose;
b) as faixas etarias com maior incidéncia de endometriose;

¢) os cuidados basicos de higiene para as mulheres portadoras de endometriose;

II - divulgar as informagdes referidas nas alineas do inciso I deste artigo, por meio de:
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a) inser¢des nas midias de ampla veiculagédo;

b) confec¢do de cartilhas explicativas e cartazes para serem distribuidos e afixados nas
unidades publicas de saude;

c) elaboragdo de videos demonstrando as terapias adequadas, para serem apresentados
em palestras e cursos de capacita¢do de profissionais da area da saude;

III - promover cursos de atualizagdo e reciclagem sobre a endometriose voltados aos
profissionais da rede publica de saude, visando ao aperfeicoamento e a atualizagdo
técnico-cientificos;

IV - prover as unidades publicas de saude do Municipio de Aragoiaba da Serra de
profissionais capacitados para reconhecer os sintomas da endometriose e tomar as
medidas pertinentes, bem como de equipamentos necessarios para a realizacdo de
exames mais acurados.

Art. 3. O Poder Executivo regulamentara no que couber a Presente Lei.

Art. 4. As despesas com a execugdo desta Lei correrdo por conta das dotagOes
or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5. Esta Lei entra em vigor na data da publicaggo, revogando-se as disposi¢gdes em
contrario.

Sala das Sessdes, 09 de Maio de 2023.

JOSE CARLOS DE QUEVEDO JUNIOR
PREFEITO



